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MENU DEL DiA

PRIMEROS

Sopa de cocido

Arroz negro con ali-oli

Berenjenas rebozadas con miel

Revuelto de ajetes, esparragos trigueros y gambas

SEGUNDOS

Cocido del Social

Lubina al horno con patatas panadera
Entrecot con patatas

Roti de pavo con dos purés caseros
Pan, vino y agua, postre o café

MENU INEFANTIL

Sopa de cocido con garbanzos
Escalope de pollo con patatas
Agua y postre
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MENU DEL DIA

PRIMEROS

Paella mixta

Pote gallego con grelos

Calabacines rellenos de carne gratinados con parmesano
Tallarines al estilo oriental (salteados con verduras y soja)

SEGUNDOS

Bonito con tomate casero

Solomillo a la plancha con crema suave de Roquefort
Filete de ternera a la plancha

Huevos fritos con torreznos y patatas

Pan, vino y agua, postre o café

MENU INFANTIL

Arroz con tomate
Huevo frito y mini-salchichas
Agua y postre
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MENU ESPECIAL MENU ESPECIAL
PRIMEROS PRIMEROS
» Arroz meloso con gambones y zamburinas = Arroz meloso con gambones y zamburinas
» Judiones con almejas = Judiones con almejas
» Flores de alcachofas confitadas a la plancha con jamén ibérico » Flores de alcachofas confitadas a la plancha con jamon ibérico
SEGUNDOS SEGUNDOS
» Solomillo de vaca a la plancha » Solomillo de vaca a la plancha
» Chuletillas de lechal a la plancha » Chuletillas de lechal a la plancha
» Sepiaala plancha con ali-oli = Sepiaa la plancha con ali-oli
» Lubinaalaespalda » Lubina ala espalda
» Pan, Rioja crianza, agua, postre o café = Pan, Rioja crianza, agua, postre o café
MENU INFANTIL MENU INFANTIL
» Arroz con tomate = Sopa de cocido con garbanzos
» Huevo frito y mini-salchichas » Escalope de pollo con patatas
» Aguay postre » Aguay postre
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